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Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no caderno de encargos

Linha | Cod. Desighacao |Unidade | Qtd

1 ESTALEIRO / TRABALHOS ACESSORIOS

1 1.1 Encargos relativos & montagem e desmontagem do estaleiro, de acordo com a legislagéo em vigor. UN 1

2 1.2 Adaptacdo do PSS a obra e implementacéo, manutengdo do plano de seguranca e higiene na obra, conforme Dec. Lei n.° 273/03 de 29 de Outubro. UN 1

3 1.3 Fornecimento, montagem e desmontagem de placa identificativa da obra, em PVC, 1,50m de altura e 1,10m de largura, fixa em suporte metalico afastado do chao cerca | UN 1
1,20m, inscri¢Bes a fornecer pela fiscalizagdo, incluindo todos os trabalhos necessarios e complementares.

4 14 Execucéo de todos os trabalhos de implementagdo das medidas, metodologias de triagem e equipamentos a implementar conforme definido no plano de residuos da | UN 1
utilizacéo da obra pronta constante do projeto de execucéo, incluindo todos os encargos com os operadores licenciados, taxas e montagem de equipamentos e servicos.

2 DEMOLICOES / RCD (Nota: As demolicBes ndo podem pdér em causa a seguranca estrutural do edificio devendo todos os v&os ser devidamente escorados. Ap6s as demolicdes
verificadas nas plantas de Amarelos e Encarnados do Projeto de Arquitetura, todas as medidas devem ser confirmadas, em confronto com as dimensdes definidas nas pecas
desenhadas, verificando igualmente os alinhamentos ai definidos. Em caso de as medidas verificadas em obra ndo coincidirem com as do projecto, deverdo ser consultar os
Projectistas das varias especialidades, antes de se avangar com outros trabalhos.)

5 21 Demolicdo e remocéo de paredes interiores existentes, com o0s necessarios cuidados para ndo danificar a estrutura existente, incluindo a demolicdo e desmontagem de | m2 669,65
elementos adossados as paredes, e todos os trabalhos acessérios necessarios, remogéo e carga manual de entulho de acordo com o Plano de Gestdo de Residuos em
Obra.

6 2.2 Desmontagem e remocéao total de vaos exteriores completos (janelas e portas), com 0s necessarios cuidados para ndo danificar ombreiras e peitoris, incluindo aros, | m2 117,99
folhas, portadas interiores, esperas e todos os trabalhos necessarios, carga, transporte e descarga dos materiais, transporte a vazadouro ou outro local indicado pelo
dono da obra, nos termos do plano de RCD.

7 2.3 Desmontagem e remog&o dos vaos interiores completos, incluindo aros, folhas, molduras, bandeiras e todos os trabalhos necessérios, carga, transporte e descarga dos | m2 59,4
materiais, transporte a vazadouro ou outro local indicado pelo dono da obra, nos termos do plano de RCD.

8 2.4 Picagem e remocéo de rebocos soltos em paredes exteriores existentes pelo interior, incluindo preparacdo das paredes interiores prontas a receber acabamento, todos | UN 1
os trabalhos necessarios, carga, transporte e descarga dos materiais sobrantes, transporte a vazadouro ou outro local indicado pelo dono da obra, nos termos do plano
de RCD.

9 25 Lavagem a jato de areia e remocgdo de pintura existente em paredes exteriores, incluindo preparagdo das paredes exteriores prontas a receber acabamento, | UN 1
nomeadamente reposi¢éo de reboco em falta, todos os trabalhos necessarios, carga, transporte e descarga dos materiais sobrantes, transporte a vazadouro ou outro
local indicado pelo dono da obra, nos termos do plano de RCD.

10 |2.6 Demolicdo, desmontagem e remogdo de equipamentos fixos e infraestruturas no interior (como por exemplo: loicas sanitarias; bancadas; acessorios de casa de banho; [ UN 1
cabelagens; luminarias; calhas e todos os elementos existentes e ndo especificados), incluindo todos os trabalhos necessarios, remogéo e carga manual de entulho de
acordo com o Plano de Gestéo de Residuos em Obra.

11 (2.7 Demolicdo e remogéao de escadas existentes, com 0s necessarios cuidados para nao danificar a estrutura existente, incluindo a demolicao e desmontagem de elementos | UN 1
adossados as mesmas, e todos os trabalhos acessorios necessarios, remogao e carga manual de entulho de acordo com o Plano de Gestéo de Residuos em Obra.

12 |28 Remocéo e escarificacdo de pavimentos interiores existentes, sem incluir a demolicdo da base suporte nem deteriorar os elementos construtivos contiguos, incluindo | m2 737,86
rodapés e todos os trabalhos necessérios bem como a preparagdo da superficie a fim de receber a camada de assentamento do novo revestimento, bem como todos os
trabalhos acessorios necessarios, parte proporcional de limpeza, armazenamento, remogédo e carga manual de entulho de acordo com o Plano de Gestdo de Residuos
em Obra.
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13

2.9

Levantamento da cobertura existente, incluindo recuperagdo ou execugdo dos apoios necessarios a montagem do nova cobertura, remocéo, transporte das chapas de
fibrocimento, dando total cumprimento ao Decreto - Lei n° 284/89 de 24 de Agosto que define o regime de protecdo da salde dos trabalhadores contra riscos que
possam decorrer da exposi¢cdo ao amianto nos locais de trabalho, bem como a Portaria 1.057/89 de 07/12 (obrigatoriedade da comunicacé@o ao ISHST) e ao Decreto - Lei
n°® 239/97 de 9 de Setembro que estabelece as regras a que fica sujeita a gestdo de residuos, nomeadamente, a sua recolha, armazenamento, transporte, tratamento,
valorizacéo e eliminagdo, de acordo com a gestéo de residuos de constru¢éo e demoli¢&do, conforme o estipulado no Decreto - Lei 46/2008 de 12 de margo, Decreto - Lei
n° 50/2005 de 25 de Fevereiro, Decreto - Lei n° 273/2003 de 29 de Outubro, bem como toda a legislagcéo em vigor

m2

1235

ALVENARIAS

14

Execucéo de paredes de alvenaria exterior, em bloco de bet&o leve ISOA 20 tipo "artebel” ou equivalente, a executar conforme pormenor de pecas desenhadas, incluindo
a execugdo de vergas em betdo armado em todos os vaos e todos os trabalhos e demais materiais e acesso6rios necessarios a sua perfeita execucao.

m2

497,83

15

3.2

Execucéo de parede de alvenaria de tijolo furado 0,15x0,20x0,30 m tipo "Preceram" ou equivalente, assente ao cutelo, em paredes interiores, incluindo execucgédo de
vergas de betdo armado em véos e demais trabalhos, materiais e acesso6rios necessarios a sua perfeita execucao.

m2

8,84

16

3.3

Execucéo de parede de alvenaria de tijolo furado 0,11x0,20x0,30 m tipo "Preceram” ou equivalente, assente ao cutelo, em paredes interiores, incluindo execugéo de
vergas de betdo armado em vaos e demais trabalhos, materiais e acessorios necessarios a sua perfeita execugao.

m2

98,55

17

3.4

Execucéo de parede de alvenaria de tijolo furado 0,07x0,20x0,30 m tipo "Preceram" ou equivalente, assente ao cutelo, em paredes interiores, incluindo execugéo de
vergas de betdo armado em véaos e demais trabalhos, materiais e acessérios necessarios a sua perfeita execugao.

m2

29,71

18

3.5

Fornecimento e aplicacéo de parede simples W111.es "KNAUF" (15+70+15)/600 (70) LM - (2 Standard (A)), ou equivalente, de 100 mm de espessura total, com nivel de
gualidade do acabamento Q2, formado por uma estrutura simples de perfis de chapa de ago galvanizado de 70 mm de largura, a base de montantes (elementos
verticais) separados 600 mm entre si, com disposi¢cdo normal "N" e canais (elementos horizontais), a qual aparafusam-se duas placas no total (uma placa tipo Standard
(A) em cada face, de 15 mm de espessura cada placa); isolamento acustico através de painel semi-rigido de |a mineral, espessura 65 mm, segundo EN 13162, na alma.
Inclusive fita acustica de dilatagdo autocolante "KNAUF"; parafusos para a fixagao das placas; fita de papel com reforco metélico "KNAUF" e massa de juntas Jointfiller
24H "KNAUF", fita microperfurada de papel "KNAUF". O preco inclui a resolucdo de encontros e pontos singulares.

m2

25,37

19

3.6

Execucéo de paredes de alvenaria exterior, em bloco de betéo leve BTE 25 tipo "artebel” ou equivalente, a executar conforme pormenor de pecas desenhadas, incluindo
a execucao de vergas em betdo armado em todos os vaos e todos os trabalhos e demais materiais e acessérios necessarios a sua perfeita execucéo. (Pel)

m2

158,18

IMPERMEABILIZACOES E ISOLAMENTOS

20

Fornecimento e aplicacdo de sistema de isolamento térmico pelo exterior (Sistema ETICS) tipo weber.therm da Weber, ou equivalente, composto por placas de
poliestireno extrudido XPS de 60mm de espessura, coladas a alvenaria com argamassa do tipo weber.therm pro, com fixagdo mecanica complementar, por intermédio de
buchas nos pontos de colagem, e regularizadas com argamassa do tipo weber.therm pro, reforcada com rede de fibra de vidro anti-alcalina. Revestimento de
acabamento organico do tipo weber.plast decor de cor "branco”, antecedido de primario de regularizagdo de cor. Execucdo dos remates necessarios com todos os
acessorios recomendados para o sistema ETICS, tipo weber.therm, de acordo com as especificacdes do Manual Técnico do Sistema weber.therm e das indicagbes do
fornecedor, a aplicar em paredes exteriores.(Indicagéo em algcado revestimento 1)

m2

770,98

21

4.2

Fornecimento e aplicagdo de sistema de isolamento térmico pelo exterior (Sistema ETICS) tipo weber.therm da Weber, ou equivalente, composto por placas de
poliestireno extrudido XPS de 60mm de espessura, coladas a alvenaria com argamassa do tipo weber.therm pro, com fixagdo mecanica complementar, por intermédio de
buchas nos pontos de colagem, e regularizadas com argamassa do tipo weber.therm pro, reforcada com rede de fibra de vidro anti-alcalina. Revestimento de
acabamento organico do tipo weber.plast decor de cor “cinza", antecedido de primario de regularizagdo de cor. Execugdo dos remates necessarios com todos os
acessorios recomendados para o sistema ETICS, tipo weber.therm, de acordo com as especificagdes do Manual Técnico do Sistema weber.therm e das indicagbes do
fornecedor, a aplicar em paredes exteriores. (Indicagéo em alcado revestimento 2)

m2

61,99

22

4.3

Fornecimento e assentamento de placas de XPS tipo "DOW - Floormate 200" 40mm ou equivalente, incluindo todos os trabalhos necesséarios e complementares,
devendo ser respeitados os pormenores constantes das pegas desenhadas e as indicagdes dadas nas condigbes técnicas especiais.

m2

180,6

23

4.4

Fornecimento e aplicagdo de esquema de impermeabilizagdo, incluindo emulsdo betuminosa aplicada como primario de impermeabilizacéo, tipo IMPERKOTE F da
IMPERALUM ou equivalente, membrana de betume polimero APP de 4,0Kg/m2 com armadura de poliéster de 150gr/m2, protegida a polietileno em ambas as faces, tipo
POLYESTER 40 da IMPERALUM ou equivalente, manta geotéxtil em polipropileno com 150gr/m2, como camada separadora, tipo IMPERSEP 150 da IMPERALUM ou
equivalente.

m2

180,6

REBOCOS E GUARNECIMENTOS
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51

Execucéo de chapisco, argamassas de desempeno, emboco e reboco hidraulico com acabamento sarrafado em paredes com revestimento ceramico, com acabamento
liso em todos os outros tipos de paredes, (reboco RHP hidréfugo), pronto a receber o acabamento final.

m2

1546,44

25

5.2

Execucéo de chapisco, embogo e reboco hidraulico com acabamento liso em tectos (reboco RHP hidréfugo) pronto a receber o acabamento final.

m2

63,56

26

5.3

Execucgéo de betonilha e ou camada de regularizagdo, com argamassa hidrofugada de cimento e areia ao trago 1:3 para regularizagéo de pavimentos.

m2

895,02

COBERTURA

27

6.1

Fornecimento e montagem de cobertura inclinada: constituida por paineis de poliuretano em sandwich para revestimento, "lacado + poliuretano expandido + lacado" de
80 mm de espessura, tipo "Alaco - C5", cor a escolher em obra, fixado a qualquer tipo de madre estrutural, incluindo fixacGes, pecas de remate em cumieiras, todos os
rufos e/ou pecas de remate periféricos, conforme as indicages dadas pela empresa fornecedora.

m2

249,36

28

6.2

Fornecimento e colocagéo de painéis sandwich lacada na cor cinza, constituidos por chapa perfilada de ago galvanizado termolacado com a espessura de 0,5 mm na
chapa inferior e com 0,7 mm na chapa superior, com uma caixa de 30 mm de espessura preenchida com poliuretano expandido com alto poder isolante a base de
material plastico celular, rigido, autoextinguivel e isento de CFS's., 5 ondas, incluindo cortes, fixacGes, remates, vedantes e todos os trabalhos e acessorios
complementares.

m2

1235

REVESTIMENTO DE TECTOS

29

Execucéo de tectos falsos com o sistema tipo “KNAUF” ou equivalente, formado por uma placa de gesso cartonado perfurado (12/25mm com 18,1% perfuracéo) de 12,5
mm de espessura, aparafusada a uma estrutura metélica de ago galvanizado de mestras primarias 60x27x0.6mm, moduladas a 1000mm e mestras secundarias fixas a
laje a cada 900mm, pintados com tinta tipo "Sotinco - Plasdur”, ou equivalente, cor branco, nas demédos necessarias a um bom acabamento, incluindo primario
"Tiefengrund", ou equivalente, todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios ao seu perfeito acabamento, algapées com mola nas dimensdes necessarias para
acesso as infraestruturas, sancas, remates e pronto a receber pintura com primario, aplicacédo véu anti desagregante negro e I& mineral com 40mm tipo "Arena 40" ou
equivalente conforme Condi¢des Técnicas do Projecto de Acustica. (Referéncia em planta C01).

m2

392,77

30

7.2

Execucgéo de tectos falsos com o sistema tipo “KNAUF” ou equivalente, formado por uma placa de gesso cartonado liso tipo "Knauf Standard" de 12,5mm de espessura,
aparafusada a uma estrutura metélica de aco galvanizado de mestras primarias 60x27x0.6mm, moduladas a 1000mm e mestras secundarias fixas a estrutura a cada
900mm, pintados com tinta tipo "Sotinco - Plasdur", ou equivalente, cor branco, nas demaos necesséarias a um bom acabamento, incluindo primario “Tiefengrund”, ou
equivalente, todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios ao seu perfeito acabamento, alcapdes com mola nas dimensdes necessarias para acesso as
infraestruturas e pronto a receber pintura com primario, conforme Condi¢des Técnicas Especiais. (Referéncia em planta C02).

m2

213,07

31

7.3

Execucéo de tectos falsos com o sistema tipo “KNAUF” ou equivalente, formado por uma placa de gesso cartonado hidréfugo tipo "Knauf Standard" de 12,5 mm de
espessura, aparafusada a uma estrutura metélica de aco galvanizado de mestras primarias 60x27x0.6mm, moduladas a 1000mm e mestras secundarias fixas a laje a
cada 900mm, pintados com tinta tipo "Sotinco - Plasdur", ou equivalente, cor branco, nas demaos necessarias a um bom acabamento, incluindo primario Tiefengrund”, ou
equivalente, todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios ao seu perfeito acabamento, alcapdes com mola nas dimensdes necessarias para acesso as
infraestruturas, sancas, remates e pronto a receber pintura com primario, conforme Condi¢Ges Técnicas. (Referéncia em planta C03).

m2

58,42

32

7.4

Execucéo de tecto falso metdlico acUstico perfurado tipo "Luxalon" de 600 mm ou equivalente, incluindo manta acustica tipo “isover absorcion” ou equivalente, com véu
preto anti-desagregante, estrutura e perfil de suspenséo oculto em aco galvanizado, apoios e todos os elementos necessarios a sua correcta fixagdo, acabamento a
branco, com todos os trabalhos e materiais acessoérios, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas, as indicagées dadas nas condi¢des
técnicas especiais e o projecto acustico. (Referéncia em planta C04).

m2

187,17

33

7.5

Execucéo de pintura de tectos interiores e exteriores com tinta tipo "Sotinco - Tetos" ou equivalente, cor branco - RAL 9010, nas dem&aos necessarias a um bom
acabamento, devendo ser respeitados 0os pormenores constantes das pecas desenhadas e as indicagées dadas nas condigGes técnicas especiais. (Referéncia em planta
CO05).

m2

63,56

REVESTIMENTO DE PAREDES

8.1

Paredes exteriores

34

8.1.1

Fornecimento e montagem de chapa metalica de cor azul para revestimento de fachada, incluindo todos os acessoérios e remates necessarios, respeitando as pegas
desenhadas e condig¢des tecnicas especiais.

m2

66,12

8.2

Paredes interiores

35

8.2.1

Execucédo de pintura de paredes interiores, com tinta tipo "Sotinco - Aquatinco" ou equivalente, cor branco - RAL 9010, nas deméaos necessarias a um bom acabamento,
devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas e as indicagGes dadas nas condigdes técnicas especiais. (Referéncia em planta BO1 e B02)

m2

588,39
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36 [8.2.2 Fornecimento e aplicagdo de Manta vinilica tipo "Forbo", ou equivalente, até 2.1 m de altura, incluindo cola de assentamento, cortes, desperdicios e limpeza de juntas. | m2 839,86
(Referéncia em planta B02)
37 18.2.3 Fornecimento e aplicagdo de Manta vinilica tipo "Forbo", ou equivalente, até 3.0 m de altura, incluindo cola de assentamento, cortes, desperdicios e limpeza de juntas. | m2 214,03
(Referéncia em planta B03)
38 |8.24 Fornecimento e assentamento de Grés Porcelanico tipo "Margres”, ref: Time 2.0 Silver T26 NR, 30x60 cm ou equivalente, incluindo argamassa de assentamento, cortes, [ m2 149,24
desperdicios, betumacéo e limpeza de juntas.(Referéncia em planta B04)
9 RODAPES
39 |91 Fornecimento e assentamento de rodapé curvo em Grés Porcelanico tipo "Margrés", ref: Tecnica N, 10x30 cm, ou equivalente, incluindo argamassa de assentamento, | m 15,68
cortes, desperdicios, betumacéo e limpeza de juntas.
40 9.2 Fornecimento e assentamento de apoio para rodapé tipo "Tarkett Sommer" ref. PAD 100 para remate de manta vinilica entre o pavimento e a parede. m 520,77
10 REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS
41 110.1 Fornecimento e assentamento de Grés Porcelanico tipo "Margrés", ref: Tecnica AS, 30x30 cm, incluindo argamassa de assentamento, cortes, desperdicios, betumacéo e [ m2 43,58
limpeza de juntas. (Referéncia em planta A01)
42 (10.2 Fornecimento e aplicagdo de Manta vinilica tipo “Forbo", ou equivalente, incluindo cola de fixagao, cortes, desperdicios e limpeza de juntas. (Referéncia em planta A02) [m2 272,92
43 110.3 Fornecimento e aplicagdo de Manta vinilica tipo "Forbo", ou equivalente, incluindo cola de fixagao, cortes, desperdicios e limpeza de juntas. (Referéncia em planta A03) m2 338,14
44 1104 Fornecimento e aplicagdo de Manta vinilica tipo "Forbo", ou equivalente, incluindo cola de fixagao, cortes, desperdicios e limpeza de juntas. (Referéncia em planta A04) m2 124,01
45 110.5 Fornecimento e aplicacdo de Manta vinilica tipo "Forbo", ou equivalente, incluindo cola de fixacéo, cortes, desperdicios e limpeza de juntas. (Referéncia em planta A05) m2 57,96
46 [10.6 Fornecimento e aplicagdo de Manta vinilica tipo "Forbo", ou equivalente, incluindo cola de fixacao, cortes, desperdicios e limpeza de juntas. (Referéncia em planta A06) [ m2 29,77
47 110.7 Fornecimento e aplicagdo de Manta vinilica tipo "Forbo", ou equivalente, incluindo cola de fixagao, cortes, desperdicios e limpeza de juntas. (Referéncia em planta A07) m2 28,65
11 CANTARIAS
11.1 Fornecimento de soleiras de portas em granito, rebordo inclinado 3/2 cm de espessura, incluindo assentamento com cimento cola do tipo "Fermaflex”, ou equivalente e tomagao
de juntas com "Fermacolor”, ou equivalente, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pegas desenhadas e as indicagdes dadas nas condigdes técnicas especiais.
48 [11.1.1 Com 40 cm de largura e 3 cm de espessura. [m | 13,95
12 SERRALHARIAS
12.1 Fornecimento e montagem de caixilharia exterior com ruptura térmica em aluminio termolacado, tipo "Technal" ou equivalente, cor cinza - RAL 7011, incluindo vidro duplo,
exterior Panilux 6.00mm com capa planitherm ultra N + Panilux 6.00mm, ferragens e todos os trabalhos e acessorios complementares de acordo com o mapa de véos e
49 (1211 Do tipo Ve 1 - Janela com 1 folha projetante e 1 parte fixa, puxador do sistema, dimenséao total 1,35 x 1,25m. UN 1
50 |12.1.2 Do tipo Ve 2 - Janela com 1 folha projetante e 1 parte fixa, puxador do sistema, dimenséao total 1,50 x 1,25m. UN 44
51 ]12.1.3 Do tipo Ve 3 - Porta de abrir de 1 folha e 1 parte fixa, puxador do sistema, dimens&o total 1,50 x 2,50m. UN 3
52 |12.1.4 Do tipo Ve 4 - Porta de abrir de 1 folha, puxador do sistema, dimenséo total 1,12 x 2,50m. UN 1
53 ([12.1.5 Do tipo Ve 5 - Porta de abrir de 1 folha e 1 parte fixa, puxador do sistema, dimenséo total 1,52 x 2,50m. UN 1
54 112.1.6 Do tipo Ve 6 - Porta de abrir de 2 folhas, puxador do sistema, dimenséo total 1,70 x 2,50m. UN 1
55 |12.1.7 Do tipo Ve 7 - Porta de abrir de 1 folha e 1 parte fixa, puxador do sistema, dimenséo total 2,10x 2,50m. UN 1
56 |12.1.8 Do tipo Ve 8 - Porta de abrir de 2 folhas e 2 partes fixas, puxador do sistema, dimensao total 2,35x 2,50m. UN 1
12.2 Fornecimento e montagem de diviséria modular tipo "Castelhano & Ferreira, ETICA VE" ou equivalente, com 96mm de espessura, constituida por uma estrutura interna de apoio
vertical em perfil de ago galvanizado, sendo o rodapé e o rodatecto em perfil U de aluminio com vedante em espuma de PVC autocolante. Incluindo ferragens, puxador, acessérios,
batente para porta bem como todos os trabalhos necessarios, pronta a funcionar,devendo der respeitadas as indicacées da empresa fornecedora e o Mapa de vao interiores.
57 |12.2.1 Do tipo VI 13, porta opaca encaixilhada com 56,8mm de espessura de uma folha de abrir, dimensdo (2400x1000x96mm) + diviséria vidrada com 8 partes fixas, vidros | UN 1
duplos transltcidos de 5mm temperado e laminado de 8mm (2400x2300x96mm), incluindo puxador do sistema em a¢o inox satinado.
58 |12.2.2 Do tipo VI 14, diviséria vidrada com 20 partes fixas, vidros duplos translicidos de 5mm temperado e laminado de 8mm (2400x6000x96mm). UN 1
59 |12.2.3 Do tipo VI 15, 2 portas opacas encaixilhadas com 56,8mm de espessura de uma folha de abrir, dimenséo (2400x1000x96mm) + (2400x1000x96mm) + divisoria vidrada | UN 1
com 12 partes fixas, vidros duplos translicidos de 5mm temperado e laminado de 8mm (2400x3300x96mm), incluindo puxador do sistema em acgo inox satinado.
60 |12.2.4 Do tipo VI 16, diviséria vidrada com 16 partes fixas, vidros duplos translicidos de 5mm temperado e laminado de 8mm (2400x4100x96mm). UN 1
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61 |12.3 Fornecimento e instalacdo completa de corrimdo de escada e rampa a duas alturas (90 e 75 cm), executado com perfis tubulares de aco inox escovado com 50 mm de [ m 34
diametro, incluindo elementos tubulares de fixagéo vertical e horizontal ao muro e todos os acessoérios necessarios a sua fixagdo, com respeito pelo disposto nas pecgas
desenhadas e condigdes técnicas especiais.
12.4 Fornecimento e assentamento de rufos em zinco n° 12, no remate de platibandas, incluindo cortes, remates, quinagem e todos os remates necessarios a sua correcta aplicagao.
62 [12.4.1 Com 0,55 m de desenvolvimento transversal m 52,61
63 |12.5 Caleiras em chapa de zinco, com desenvolvimento transversal de 0,80m, incluindo cortes e remates e todos os acessorios e trabalhos complementares necessarios para | m 120
a sua boa execucéo, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecgas desenhadas e as indicacdes dadas nas condi¢des técnicas especiais, e ainda o
projecto de aguas.
13 CARPINTARIAS
13.1 Fornecimento e assentamento de portas interiores tipo "VICAIMA, Portaro interior, Dekordor", ou equivalente, acabamento em laminado de alta pressdo conforme pormenores,
integrando porta lisa 35 mm, aro contraplacado denso, guarni¢éo boleada 70 mm 1/2 esquadria, fechadura Yalle, puxador ref. 2002 Q, chave do sistema do puxador, dobradi¢a Std 3,
vidro AR 2, de acordo com o mapa de vdos e pormenores constantes das pecas desenhadas, bem como as indicagdes dadas nas condi¢cdes técnicas especiais e as instrugdes e
64 |13.1.1 Do tipo Vi 1 - Porta de 1 folha de abrir, com dimenséo de 2000 x 800 x 300mm, cor verde, Ral 6019, com chapa de proteccéo e sinalética em aco inoxidavel de 2mm [ UN 2
conforme pormenor.
65 |13.1.2 Do tipo Vi 2 - Porta de 1 folha de abrir, com dimens&o de 2000 x 800 x 300mm, cor bege, Ral 1001, com chapa de protecgdo e sinalética em aco inoxidavel de 2mm [ UN 1
conforme pormenor.
66 |13.1.3 Do tipo Vi 3 - Porta de 1 folha de abrir, com dimensédo de 2000 x 800 x 300mm, cor bege, Ral 1001, com chapa de protecgdo e sinalética em ago inoxidavel de 2mm [ UN 1
conforme pormenor.
67 |13.1.4 Do tipo Vi 4 - Porta de 1 folha de abrir, com dimens&o de 2000 x 900 x 300mm, cor bege, Ral 1001, com chapa de protecgdo e sinalética em aco inoxidavel de 2mm [ UN 1
conforme pormenor.
68 |13.1.5 Do tipo Vi 5 - Porta de 1 folha de abrir, com dimenséao de 2000 x 900 x 300mm, cor bege (RAL1001), com chapa de proteccdo em ago inoxidavel de 2mm. UN 2
69 |13.1.6 Do tipo Vi 6 - Porta de 2 folhas de abrir, com dimensé&o de 2000 x (900+300) x 300mm, cor laranja (RAL2008), com chapa de protec¢éo e sinalética em aco inoxidavel de [ UN 1
2mm conforme pormenor, incluindo abertura para vidro com bite a condizer.
70 |13.1.7 Do tipo Vi 7 - Porta de 2 folhas de abrir, com dimenséo de 2000 x (900+300) x 300mm, cor laranja (RAL2008), com chapa de proteccéo e sinalética em aco inoxidavel de [ UN 4
2mm conforme pormenor, incluindo abertura para vidro com bite a condizer.
71 ]13.1.8 Do tipo Vi 8 - Porta de 2 folhas de abrir, com dimens&o de 2000 x (900+300) x 300mm, cor laranja (RAL2008), com chapa de protec¢éo e sinalética em aco inoxidavel de | UN 2
2mm conforme pormenor, incluindo abertura para vidro com bite a condizer.
72 |13.1.9 Do tipo Vi 9 - Porta de 2 folhas de abrir, com dimensé&o de 2000 x (850+850) x 300mm, cor bege (RAL1001), com chapa de proteccéo e sinalética em ago inoxidavel de [ UN S
2mm conforme pormenor. Porta lisa 44 mm, aro contraplacado denso, guarni¢céo boleada 70 mm 1/2 esquadria, fechadura Yalle anti-panico, puxador muleta sena (2 un),
chave do sistema do puxador, dobradi¢a ES 4, mola brago deslizante DC300 (2un), (Porta CF30).
73 |13.1.10 Do tipo Vi 10 - Porta blindada de 2 folhas de abrir, com dimens&o de 2000 x (900+300) x 300mm, cor bege (RAL1001), com chapa de protecgdo e sinalética em ago | UN 1
inoxidavel de 2mm conforme pormenor. Porta lisa 44 mm, aro contraplacado denso, guarni¢cdo boleada 70 mm 1/2 esquadria, fechadura Yalle anti-panico, puxador
muleta sena (2 un), chave do sistema do puxador, dobradi¢a ES 4, mola brago deslizante DC300 (2un), (Porta de Seguranca e CF30)
74 113.1.11 Do tipo Vi 11 - Porta blindada de 2 folhas de abrir, com dimensao de 2000 x (900+300) x 300mm, cor bege (RAL1001), com chapa de proteccéo e sinalética em aco [ UN 1
inoxidavel de 2mm conforme pormenor. Porta lisa 44 mm, aro contraplacado denso, guarnicdo boleada 70 mm 1/2 esquadria, fechadura Yalle anti-panico, puxador
muleta sena (2 un), chave do sistema do puxador, dobradica ES 4, mola brago deslizante DC300 (2un), (Porta de Seguranca e CF30)
75 |13.1.12 Do tipo Vi 12 - Porta de 2 folhas de abrir, com dimensédo de 2000 x (850+850) x 300mm, cor laranja (RAL2008), com chapa de protec¢cdo em aco inoxidavel de 2mm. [ UN 1
Porta com vidro corta-fogo, 44 mm, aro contraplacado denso, guarnigdo boleada 70 mm 1/2 esquadria, fechadura Yalle anti-panico, puxador muleta sena (2 un), chave
do sistema do puxador, dobradica ES 4, mola brago deslizante DC300 (2un), vidro AR 2 (2un), incluindo aberturas para vidros com bites a condizer, (Porta CF30).
13.2 Fornecimento e instalacdo completa dos armarios tipo "VICAIMA, Modelo 3, 4 e 5, ", ou equivalente, aro em contraplacado, guarnicéo boleada 60 mm 1/2 esquadria, em Dekordor
HD colours, dobradigas de copo, puxador IN.22.102.19, com 2,00m de altura, tudo conforme pormenores.
76 |13.2.1 Do tipo arm1, dim 1,80 m x 2,00 m - Armarios constituidos por 2 portas de abrir, incluindo dobradicas e puxador em ago inox. | UN | 1
14 DIVERSOS
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77 1141 Mestragem de chaves com um nivel, incluindo no presente artigo o fornecimento de um chaveiro com capacidade para serem arrumadas copias de todas as chaves. UN 1
78 |14.2 Fornecimento e montagem completa de cabinas tipo "Iberoperfil* ou equivalente, em compact fenélico 12mm com altura de 2m (1,85+0,15m pé), cor a escolher em obra, | m2 18,98
com todas as ferragens em ago inox incluindo suporte superior e lateral em perfil de aluminio anodizado, bem como portas, acabamentos, acessorios e todos as pegas
de remates necessarias a sua fixacdo, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas e as indicacGes dadas nas condi¢Bes técnicas
especiais.
14.3 Fornecimento e montagem de separador tipo "Iberoperfil" ou equivalente, em compact fenélico 12mm, com todas as ferragens em ago inox incluindo acessorios e todos as pegas
de remates necessérias a sua fixagdo, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecgas desenhadas e as indicagdes dadas nas condi¢gdes técnicas especiais.
79 14.3.1 Separador de 40x80 cm m2 0,7
80 |14.3.2 Separador de 60x120 cm m2 6,05
14.4 EQUIPAMENTOS SANITARIOS
144.1 Fornecimento e instalacdo de equipamentos e acessOrios sanitarios, incluindo ligagdes, redes, tampos e todos os pertences, bem como todos os trabalhos e acessoérios
necessarios a sua fixagéo e funcionamento, com respeito pelas indicagdes dadas pelo fabricante e conforme indicado nas pecas desenhadas.
81 |14.4.1.1 |Sanita suspensa em porcelana, tipo "Sanindusa" ou equivalente, série URB.Y, incluindo assento e tampo lacados com dobradica em aco inoxidavel, torneira de corte, | UN 4
estrutura com autoclismo de encastrar autoportante, placa de comando de descarga tipo "Sigma 20" ou equivalente, dupla descarga e acabamento em ago inox
escovado, todos os acessorios e trabalhos necessarios a sua aplicagdo e funcionamento.
82 |14.4.1.2 |Sanita suspensa em porcelana, tipo "Sanindusa“ou equivalente, série New WCcare, incluindo assento e tampo lacados com dobradica em ago inoxidavel, torneira de | UN 1
corte, estrutura com autoclismo de encastrar autoportante, placa de comando de descarga tipo tipo "Sigma 20" ou equivalente, dupla descarga e acabamento em aco
inox escovado, incluindo todos os acessorios e trabalhos necessarios a sua aplicagéo e funcionamento.
83 [14.4.1.3 |Sanita suspensa 48 em porcelana (inclui kit de fixacdo), tipo "Sanindusa - série Cetus Suspenso" ou equivalente, incluindo tanque compacto (inclui tampa e mecanismo | UN 10
de dupla descarga), tampo p/ sanita (tampo em duroplast com dobradicas em aco inox e protecdo anti-bacteriana), todos os acessorios e trabalhos necessarios a sua
aplicagdo e funcionamento.
84 |14.4.1.4 |Fornecimento e instalacdo de Lavatdrios tipo "Sanindusa” - série Cetus Suspenso, lavatério 55, ou equivalente, incluindo kit de fixacéo e todos os acessoérios e trabalhos | UN 12
necessarios a sua aplicagdo e funcionamento.
85 |[14.4.1.5 |Fornecimento e instalagdo de Lavatdrios tipo "Sanindusa" - série new wccare, lavatério 65, ou equivalente, incluindo fixagdo pneumatica e todos os acessoérios e | UN 1
trabalhos necessarios a sua aplicacdo e funcionamento.
86 |14.4.1.6 |Lavatdrio de encastrar em porcelana tipo "Sanindusa” ou equivalente, série Biar, Incluindo valvulas de regulacéo, ligacdes de alimentacgao flexiveis, ligagdo as redes de | UN 8
agua fria e quente e a rede de drenagem através de sifdo em acgo inox satinado, fixagdo do aparelho e vedag&o com silicone. Totalmente instalado, ligado, testado e em
funcionamento.
87 |14.4.1.7 |Fornecimento e instalagdo de urinol tipo "Sanindusa" - série Ria, ou equivalente, incluindo siféo, kit de fixacdo e todos os acessorios e trabalhos necessarios a sua | UN 2
aplicacédo e funcionamento.
88 |14.4.1.8 |Fornecimento e aplicagdo de Apoios de sanita basculante tipo "Sanindusa - 80" ou equivalente, direito e esquerdo (dois), incluindo todos os acessorios e trabalhos [ UN 3
necessarios a sua aplicagdo e funcionamento.
89 [14.4.1.9 |Fornecimento e aplicacdo de Apoios simples tipo "Sanindusa - 90" ou equivalente, 2 apois frente e direito, incluindo todos os acessérios e trabalhos necessarios a sua | UN 1
aplicacao e funcionamento.
90 [14.4.1.10 |Base de duche 0,8x0,8m, tipo "Sanindusa" ou equivalente, ligages de alimentacaos, ligacéo as redes de agua fria e quente e a rede de drenagem através de sifdo em | UN 2
aco inox satinado, fixacéo do aparelho e vedacao com silicone. Totalmente instalado, ligado, testado e em funcionamento.
91 |14.4.1.11 |Fornecimento e aplicagédo de banco de chuveiro rebativel em inox escovado tipo "Sanindusa, ref. 42946", ou equivalente, com apoio de bracos, incluindo Kit de fixagdo, | UN 1
todos os acessdrios e trabalhos necessarios a sua aplicagdo e funcionamento.
14.5 TORNEIRARIA
14.5.1 Fornecimento e montagem da torneiraria; fornecimento e montagem de todas as ligac6es com calibres apropriados de acordo com a rede de distribuicdo de aguas, desde a parede
até a torneira, bem como o respectivo floréo; ligacdo a rede de abastecimento de dgua; bem como todos os trabalhos e acessérios e complementares necessarios a sua fixagao e
funcionamento, com respeito pelas indicagGes dadas pelo fabricante e conforme indicado nas pecas desenhas e condi¢6es técnicas:
92 |14.5.1.1 |Misturadora temporizada para lavatério do tipo "Sanindusa" ou equivalente, ref. eco 5190341, com respeito pelas indicacdes dadas pelo fabricante. | UN | 20
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93 |14.5.1.2 |Torneira temporizada para lavatério com manipulo clinico do tipo "Sanindusa” ou equivalente, ref. eco 5198301, com respeito pelas indicagdes dadas pelo fabricante. UN 1
94 ]14.5.1.3 |Torneira temporizada para urinol tipo "Sanindusa" ou equivalente, ref. eco 5190641, com respeito pelas indicagbes dadas pelo fabricante. UN 2
95 |145.2 Fornecimento e instalacédo de Kit de duche Face com rampa, chuveiro e pinha, tipo "Sanindusa" - série Face, ou equivalente, incluindo torneira misturadora de encastrar | UN 2
tube 3 vias espelho redondo, kit de fixacdo e todos os acessorios e trabalhos necessarios a sua aplicagdo e funcionamento.
96 |14.5.3 Fornecimento e instalagdo de torneira monocomando formada por torneira misturadora monocomando de prateleira para lava-loi¢as, elementos de ligacao, ligacdes de [ UN 9
alimentacéo flexiveis de 3/8" de diametro e 350 mm de comprimento, valvula anti-retorno e duas valvulas de seccionamento.
15 PROJECTO DE EQUIPAMENTO FIXO
151 QUADROS DE ESCRITA
97 |15.1.1 Fornecimento e assentamento de quadros brancos mate para escrita e projegao, tipo “quadrosbrancos”, ou equivalente. Quadro magnético com superficie de escrita em [ UN 1
porcelana branca mate anti-reflexos, vitrificada a 800°, adequado a escrita e projeccao de video e data show, dispensando a utilizacao de tela de projeccéo adicional.
Moldura em perfil de aluminio anodizado a cor natural, costas forradas a pelicula de aluminio anti humidade e porta marcadores com 50 cm. Cantos ergonémicos em
nylon de cor cinza. Dimensao: 1,20mx2,00m (referéncia em planta Qel).
15.2 EXPOSITORES
15.2.1 Refere-se ao fornecimento e assentamento de expositores em rolo de corticite tipo "Amorim", ou equivalente, com 6mm de espessura colado a parede, incluindo todos os trabalhos
acessorios e elementos necessarios ao seu bom funcionamento.
98 |15.2.1.1 |Ex1 - Dimensao 1,30x1,20m m2 9,36
99 |15.2.1.2 |Ex2 - Dimenséo 1,65x1,20m m2 9,9
100 |15.2.1.3 Ex3 - Dimenséo 4,00x1,20m m2 4,8
15.3 REGUAS DE CABIDES
101 |15.3.1 Refere-se ao fornecimento e colocagéo de régua de cabides do tipo “Mobapec”, ref. Rc 01 MB, ou equivalente. Cabide em madeira com ganchos das réguas de cabides | UN 9
em aco pintado a epoxy com extremidades em nylon, dimensao 1,20x0,075x0,20m. (referéncia em planta Rc1)
102 |[15.3.2 Fornecimento e colocacéo de régua de cabides do tipo “Mobapec”, ref. Sa.31, com 6 cabides, dimenséo: 1mx0.2mX0,25m (referéncia em planta Rc2). UN 24
154 ESTORES
15.4.1 Refere-se ao fornecimento e montagem de estore enrolavel tipo “Controsol”, ou equivalente, sistema de corrente, cor branco, incluindo todos os trabalhos acessorios e elementos
necessarios ao seu bom funcionamento, com as seguintes dimensdes:
103 |[15.4.1.1 |Com tecido "TecnoScreen", 1,50x1,25m (Referéncia em planta - Es1) UN 8
104 (15.4.1.2 |Com tecido "Darkglass", 1,35x1,25m (Referéncia em planta - Esb1) UN 1
105 [15.4.1.3 |Com tecido "Darkglass", 1,50x1,25m (Referéncia em planta - Esb2) UN 29
106 (15.4.1.4 |Com tecido "Darkglass", 1,50x2,50m (Referéncia em planta - Esb3) UN 2
155 BANCADAS
15.5.1 Fornecimento e assentamento de bancadas com lavaloicas embutido em aco inox, de dimensédo 0,85x0,45m, com tampo em pedra polida, granito, com 3cm de espessura, 3
prateleiras em termolaminado de alta presséao tipo “fundermax”, cor preto, espessura 20 mm (a todo o comprimento da bancada), incluindo furos para encastramento de lavaloi¢as
e peca de avental e de remate em paredes, poleias metélicas e remates, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas e as indicacdes dadas nas
107 [15.5.1.1 |Bancadas tipo Bal - Dimens&o: 1,15mx0,6m UN 7
108 [15.5.1.2 |Bancadas tipo Ba2 - Dimens&o: 3,35mx0,6m UN 1
15.6 ESPELHOS
15.6.1 Refere-se ao fornecimento e assentamento de Espelho de seguranca laminado, 5mm de espessura, tipo "Float Incolor - Symmetrica”, ou equivalente, com um filme no lado da
Pintura, incluindo todos os trabalhos e elementos acessoérios a sua correcta colocagéao e utilizagéo, de acordo com as prescrigées do fabricante, e com as seguintes dimensdes:
109 |15.6.1.1 Eh1 — Dimenséo: 0,55mx1,20m UN 12
110 |15.6.1.2 |Eh2 — Dimensé&o: 0,70mx2,00m UN 1
111 [15.6.1.3 |Eh3 - Dimenséo: 0,60mx0,65m, espelho de inclinagéo ajustavel tipo "Sanindusa", ou equivalente, para InstalagGes sanitarias adequadas a utilizagdo por pessoas de | UN 1
mobilidade condicionada, incluindo kit de fixag&o.
112 |[15.6.1.4 |Eh4 - Dimenséo: 1,65mx1,20m UN 2
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113 |[15.6.1.5 |Eh5 - Dimenséo: 1,75mx1,20m | UN 2
15.7 SUPORTES PARA PAPEL HIGIENICO
114 |15.7.1 Fornecimento e assentamento de Dispensadores de Papel Higiénico tipo “Jumbo”, ou equivalente, acabamento em Inox Escovando. Porta - rolos de papel higiénico | UN 15
circular, para rolo industrial 250/300 m, em ago inoxidavel AISI 304 com acabamento escovado e montagem na parede, incluindo todos os trabalhos e elementos
acessorios a sua correcta colocacéo e utilizagéo, de acordo com as prescri¢@es do fabricante. (referéncia em planta Sh)
15.8 SUPORTES PARA TOALHETES DE PAPEL
115 |15.8.1 Fornecimento e assentamento de dispensador de toalhas de papel para secagem de maos tipo “Mediclinics”, ou equivalente, acabamento em ago AlSI 304 inoxidavel | UN 9
brilhante. Equipamento com caracteristicas anti vandalicas e de montagem na parede, incluindo todos os trabalhos e elementos acessoérios a sua correcta colocacéo e
utilizacéo, de acordo com as prescri¢cdes do fabricante. (referéncia em planta St)
15.9 SUPORTES PARA SABONETE LIQUIDO
15.9.1 Fornecimento e colocacao de Dispensador de sab&o liquido tipo “Mediclinics”, ou equivalente, incluindo todos os trabalhos e elementos acessérios a sua correcta colocagéo e
utilizagdo, de acordo com as prescri¢ges do fabricante
116 [15.9.1.1 |Ss - Dispensador de sab&o liquido tipo “Mediclinics” ref DJ0120C, ou equivalente, em aco inoxidavel AlS|I 304 com acabamento Brilhante, de encastrar na bancada. UN 4
117 [15.9.1.2 |Ssl - Dispensador de sab&o liquido tipo “Mediclinics” ref DJ0110C, ou equivalente, em ago inoxidavel AlSI 304 com acabamento Brilhante, para fixagdo na superficie da | UN 7
parede
16 ARRANJOS EXTERIORES
16.1 PAVIMENTOS
16.1.1 Fornecimento e aplicacdo de pavimento liso e rampeado em betdo, tratado superficialmente com camada de desgaste, Incluindo p/p de preparacdo da superficie existente;
colocacdo e remocéo de cofragens; insercdo ou ligagcdo dos elementos ext. das redes de instalagcdes executadas sob o pavimento; espalhamento, nivelamento, aplicacdo de
118 |[16.1.1.1 |Rampas m2 57,75
119 |[16.1.1.2 |Patamares m2 32,55
120 |[16.1.1.3 |Bancadas e degraus m2 26,25
16.1.2 Fornecimento e execuc¢do de base de pavimento, composto por enrocamento de brita grossa e gravilha, para aplicacéo de pavimentos:
121 [16.1.2.1 |Com espessura de 0.15m apds compactacéo, para pavimento tipo "artebel”, ou equivalente m2 127,05
122 [16.1.2.2 |Com espessura de 0.15m ap6s compactacao, para piso de borracha. m2 357
16.1.3 Fornecimento e assentamento de pavet de betdo, incluindo elementos de fixacdo necessarios e todos os trabalhos e pegcas de remate acessorias, devendo ser respeitados os
pormenores constantes das pecas desenhadas e as indicagdes dadas nas condi¢des técnicas especiais.
123 [16.1.3.1 |Tipo “artebel”, holanda, ou equivalente, incluindo enchimento de juntas com leitada de cimento. m2 127,05
124 |16.1.3.2 |Tipo "artebel", medieval, ou equivalente, incluindo enchimento de juntas com leitada de cimento. m2 78,75
16.1.4 Fornecimento e assentamento de piso de borracha reciclada, tipo "Flexipiso" Continuo Insitu, ou equivalente, composto por granulado de pneu (SBR) Fibra de pneu (SBR), resinas,
catalizador, pigmentos, granulado de EPDM, amortecedor de impacto (segundo norma EN1177), com capacidade de drenagem em todas as direc¢des, anti-derrapante ,incluindo
base para o seu assentamento.
125 |16.1.4.1 |De cor vermelho m2 42
126 (16.1.4.2 |De cor verde m2 315
16.2 DIVERSOS
127 |16.2.1 Fornecimento e execugdo de muros em blocos de betdo vazados, com 0,20 cm de espessura, incluindo lintéis de fundacéo, pilaretes de travagdo de 4.00 em 4.00m e [ m2 149,63
viga cinta, e reboco em ambas as faces, sendo que na vedagéo a altura de transicéo é de 0.20 m e a altura do muro em média é de 1m..
128 |[16.2.2 Execuc¢édo de pintura de muros, com tinta texturada flexivel (tinta borracha), cor amarelo e vermelho conforme pecas desenhadas, nas demé&os necessarias a um bom | m2 299,25
acabamento, devendo ser respeitados 0os pormenores constantes das pec¢as desenhadas e as indicacdes dadas nas condi¢des técnicas especiais.
16.2.3 Fornecimento e assentamento de portdes em ferro, com abertura manual, acabamento termolacado de cor branco, RAL 9010, incluindo todas as ferragens, devendo ser
respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas e as indicacdes dadas nas condigdes técnicas especiais.
129 |16.2.3.1 |Portéo de 3 folhas de correr com 9,60 x 1,86 m UN 1
130 |[16.2.3.2 |Portédo de 1 folha de abrir com 1,00 x 1,86 m. UN 1
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131

16.2.4

Fornecimento e aplicacédo de lancis de passeio "artebel”, ou equivalente, incluindo abertura e tapamento de cabouco e fundagdo com (0,30x0,30m) em betdo C12/15. | m2 | 78,75

16.2.5

Fornecimento e aplicagdo de pintura em material termoplastico retroreflector de aplicacdo a quente e guia, incluindo pré-marcacéo, de acordo com caderno de encargos.

132

16.2.5.1

Em marcacéo de lugares de estacionamento e llinhas separadoras, com 0,10m de largura. | m | 95

17

ESTABILIDADE

133

17.1

Execucdo de camada de betdo de limpeza de 10 cm de espessura, em sapatas de pilares, vigas de fundacédo e paredes através de betonagem com grua de betéo [ m3 6
simples C12/15 (S2, D12) fabricado em central no fundo da escavagéo previamente realizada. Elaborado, transportado e colocado em obra segundo NP ENV 206. Inclui:
O transporte e movimento vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive carga e descarga dos camides, se necessario. Marcagdo. Colocagdo de pontos e/ou
formagdo de mestras. Betonagem, espalhamento e vibragdo do betdo. Cura através de rega que ndo produza deslavamento. Impermeabilizagdo por aplicagdo de 2
demaos cruzadas de produto betuminoso a base de resinas asfélticas e todos os trabalhos em lintéis de fundacéo, materiais e execucéo de acordo com o projecto.

134

17.2

Execucdo de sapata de pilares, com incorporagdo de hidréfugo, realizado em betéo armado C30/37 (P) (cl-0,4;S3), em aco A500 NR fabricado em central e betonagem | m3 11
com grua, laborado, transportado e colocado em obra. Inclusive p/p de cofragem e descofragem dos pilaretes com chapas metalicas. Inclui: O transporte e movimento
vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive carga e descarga dos camides. Marcag&o. Colocacdo da armadura com separadores homologados. Cofragem.
Betonagem e vibragéo do betdo. Descofragem. Cura do betdo. Proteccdo e sinalizacdo das armaduras salientes de espera. Limpeza da base do suporte. Eliminacao de
restos, limpeza final e remocgao de entulho para vazadouro.

135

17.3

Execucéo de pilares, realizado com betdo armado C30/37(P) () fabricado em central, com ago A500 NR 3, laborado, transportado e colocado em obra segundo NP ENV | UN 15
206. Inclusive p/p de cofragem e descofragem dos pilaretes com chapas metdlicas. Inclui: O transporte e movimento vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive
carga e descarga dos camifes. Marcacao. Colocacédo da armadura com separadores homologados. Cofragem. Betonagem e vibragdo do betdo. Descofragem. Cura do
betdo. Protecgdo e sinalizacdo das armaduras salientes de espera. Limpeza da base do suporte. Eliminagdo de restos, limpeza final e remogédo de entulho para
vazadouro.

136

17.4

Execucéo das vigas, realizado com betdo armado C30/37(P) () fabricado em central, com agco A500 NR 3, laborado, transportado e colocado em obra segundo NP ENV [ UN 26,5
206. Inclusive p/p de cofragem e descofragem dos pilaretes com chapas metdlicas. Inclui: O transporte e movimento vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive
carga e descarga dos camifes. Marcacdo. Colocacéo da armadura com separadores homologados. Cofragem. Betonagem e vibragéo do betdo. Descofragem. Cura do
betdo. Proteccdo e sinalizacdo das armaduras salientes de espera. Limpeza da base do suporte. Eliminacdo de restos, limpeza final e remo¢édo de entulho para
vazadouro.

137

17.5

Execuc¢édo de pavimento térreo assente em terreno devidamente compactado (CBR 85/90%), e constituido por duas telas geotéxtil (classes 300gr/m2 e 200gr/m2), uma | m2 160
camada de brita com 0,30m, filme de polietileno com 1,5mm de espessura de espessura, uma camada de massame de betdo armado com malha sol tipo AQ 38 e
isolamento de acordo com o respetivo projeto, conforme pecas desenhadas. Incluindo carga, transporte e descarga no local de trabalho dos inertes a utilizar nos
trabalhos de enchimento e rega dos mesmos. Inclui: Carga e transporte no local de trabalho do material de enchimento e rega do mesmo. Aplicacdo do material de
enchimento em camadas de espessura uniforme. Rega da camada. Compactagéo e nivelamento.

138

17.6

Execucéo de lajes macicas, realizadas em betdo armado C30/37 (P) (XC1;cl-0,4;S3;D20) fabricado em central e betonagem com grua, em aco A500 NR, elaborado, | m3 25
transportado e colocado em obra segundo NP ENV 206. Inclusive p/p de cofragem e descofragem dos pilaretes com chapas metalicas. Inclui: O transporte e movimento
vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive carga e descarga dos camides. Marcagéo. Colocacdo da armadura com separadores homologados. Cofragem.
Betonagem e vibracéo do betdo. Descofragem. Cura do betéo. Proteccéo e sinalizacdo das armaduras salientes de espera. Limpeza da base do suporte. Eliminacao de
restos, limpeza final e remocgéo de entulho para vazadouro.

18

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA

18.1

TUBAGENS, EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS

18.1.1

Fornecimento e colocacédo de tubagem do tipo multicamada ou equivalente na rede de abastecimento de 4gua quente e fria no interior do edificio incluindo colunas montantes,
com acessorios metalicos, de aperto mecanico tipo “press fitting” ,instaladas sobre tecto falso, em calha técnica, descendo embebidas nas paredes dos compartimentos a alimentar
incluindo abertura e tapamento de ro¢os, maci¢cos de amarragao, fixagcles, acessorios (incluindo curvas, tés, redugdes e todos os elementos para o seu perfeito funcionamento) e
todos os trabalhos complementares necessarios a perfeita execugéo da tarefa, de acordo com as pecas desenhadas, nos seguintes diametros:

18.1.1.1

Agua Fria

139

18.1.1.1.1

216 ml 76,875

140

18.1.1.1.2

@20 ml 19,5
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141 (18.1.1.1.3 |26 ml 52,5
142 |(18.1.1.1.4 | @32 ml 6,75
143 |(18.1.1.1.5 | @40 ml 19,5
18.1.1.2 |Agua Quente
144 |(18.1.1.2.1 |16 ml 49,875
145 |18.1.1.2.2 | @20 ml 12,75
146 (18.1.1.2.3 | D26 ml 55,5
147 |(18.1.1.2.4 | @32 ml 7,5
148 (18.1.1.2.5 |40 ml 7,5
149 |[18.1.2 Fornecimento e aplicagédo de isolamento (manga térmica 20mm) em tubagem multicamada em tubagem de agua quente, de acordo com os diametros indicados nas | ml 133,125
pecas desenhadas:

18.1.3 Fornecimento e colocagéo de tubagem do tipo PEAD PN 10 (resistente a temperatura e aos elementos quando instalado no exterior) em tubagem de agua fria exterior, abertura e
tapamento de vala, macicos de amarragéo, fixagdes, acessorios (incluindo curvas, tés, redugdes e todos os elementos para o seu perfeito funcionamento) e todos os trabalhos
complementares necessarios a perfeita execugao da tarefa, cumprindo especificagées do fabricante e de acordo com as pegas desenhadas, nos seguintes diametros:

150 [18.1.3.1 |@ 15 mm ml 8
151 |18.1.3.2 @ 20 mm ml 10
152 |18.1.3.3 @ 25 mm ml 15
153 |18.1.34 @ 40 mm ml 15

18.1.4 Fornecimento e montagem de véalvulas de seccionamento tipo macho esférico com passagem total, devidamente assentes e prontas a funcionar, nas redes de agua fria e quente,

incluindo todos os materiais e acessorios necessarios a perfeita execucéo da tarefa, nos seguintes diametros:
154 |(18.1.4.1 @20 UN 8
155 |(18.1.4.2 226 UN 10
156 |18.1.4.3 @32 UN 3
157 |118.1.4.4 @240 UN 1

18.1.5 Fornecimento e assentamento de torneiras em latdo cromado, incluindo todos 0os materiais e acessérios necessarios a perfeita execucdo da tarefa, de acordo com os diametros
indicados nas pegas desenhadas.

158 [18.15.1 [@16 [UN | 18

18.1.6 Fornecimento e assentamento de valvula de retengéo, a jusante e a montante das instalagdes de AQS, nos seguintes diametros:

159 (18.1.6.1 @732 UN 4

160 |[18.1.7 Fornecimento e instalagdo de contador parcial, colocado em armario, ligado ao ramal de ligagédo e ao ramal de introducéo, formada por duas valvulas de corte de latéo | vg 1
fundido; torneira de purga e véalvula de retencéo. Inclusive fechadura especial de seccdo quadrada e outro material auxiliar. Totalmente montada, ligada e testada.

161 |[18.1.8 Forneciemnto e instalacéo de contador, colocado em armario, ligado ao ramal de ligacéo e ao ramal de introducéo, formada por duas valvulas de corte de latdo fundido; | vg 1
torneira de purga e véalvula de retencgéo. Inclusive fechadura especial de seccéo quadrada e outro material auxiliar. Totalmente montada, ligada e testada.

162 |18.1.9 Ligacéo da rede de aguas ao ramal publico existente. Incluindo tubagens, abertura e tapamento de rogos, fixagdes, acessorios (incluindo curvas, tés, reducdes e todos | vg 2
os elementos para o seu perfeito funcionamento) e todos os trabalhos complementares necessarios a perfeita execugao da tarefa e seu funcionamento.

18.2 REGA

163 |[18.2.1 Fornecimento e execucdo de Painel de controlo para 2 zonas, incluindo, pluviometro, progamagéo, todas as tubagens cabos ligagdes a electrovalvulas, de acordo com | UN 1
especifica¢des do fabricante, totalmente ligado testado e pronto a funcionar ajustado ao projecto de arranjos exteriores .

18.2.2 Fornecimento e aplicacdo de tubagem para rede de rega no pavimento nos diametros indicados em projeto, incluindo abertura e fechamento de valas em terreno de qualquer
natureza, com uma percentagem de rocha inferior a 60%, acessorios, de aperto mecanico em equivalente, instalado no pavimento, incluindo abertura e tapamento de rogos,
atravessamentos, negativos, fixacGes, acessorios (incluindo curvas, tés, reducdes e todos os elementos para o seu perfeito funcionamento) e todos os trabalhos complementares
necessarios a perfeita execucao da tarefa, de acordo com as pecas desenhadas, nos seguintes diametros:

164 [18.2.2.1 [@16 [ml | 25
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165 [18.2.22 [@20 [ ml 50
18.2.2.3 726
18.2.3 Fornecimento e aplicagdo de aspersores, nas condigdes da meméria descritiva, de acordo com especificagdes do fabricante.
166 |18.2.3.1 PS/8A(R2.00) UN 5
167 |18.2.3.2 |PS/10A(R3.00) UN 6
168 (18.2.4 Fornecimento de caixas de véalvulas com dimens6es internas 60x80x60 em blocos de cimento, incluindo electrovalvulas, ( Dreno interno manual ¢ Globo de 1" com | UN 1
controle de fluxo ¢ Faixa do caudal: 3.79 - 113,56 I/min (1-30 GPM) « Faixa de operacéo: 0,68 a 10,34 bars * Entrada: 24V CA « Corrente de pico: 0,50 A « Corrente de
ligagdo: 0,23 A « Dimensdes: 10,0 cm (C) x 7,0 cm (L) x 12,7 cm (A)), filtros 120 mesh 1"1/2", de acordo com pormenor desenhado.
169 |18.2.5 Fornecimento e colocagéo de Tubo hunter PLD ou equivalente, com ligagéo a caixas de electrovalvulas , de acordo com especificagdes do fabricante, para rede de rega | ml 60
gotejadora, incluindo atravessamentos negativos, abertura e tapamento de rogos, protecgoes, fixagdes quando necessario, todos os acessorios, gotejadores(nédo
incluidos), trabalhos e materiais e mao de obra necessarios, ajustados ao projecto de arranjos exteriores. Totalmente ajustado a projecto de arranjos exteriores testado,
ligado e pronto a funcionar.
170 |18.2.6 Fornecimento de Vélvulas manuais para seccionamento, em materiais compativeis com rede de rega de acordo com especificacdes de fabricante, incluindo todos os | UN 2
materiais, acessorios e trabalhos.
18.3 DIVERSOS
171 |18.3.1 Apresentacdo, no final dos trabalhos, dos tragados finais e equipamento utilizado (Telas finais), incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em questéo. vg 1
172 |18.3.2 Execucdo de todos os ensaios e experiéncias exigidos no caderno de encargos ou pela Fiscalizagéo, incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em | vg 1
guestéo.
173 |18.3.3 Assisténcia técnica durante o tempo de garantia de todos os materiais e equipamentos, incluindo todos os trabalhos e acessorios necessarios a perfeita execugdo da | vg 1
tarefa.
18.4 REDE DE INCENDIOS
18.4.1 TUBAGENS, EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS
18.4.1.1 |Tubagem em aco galvanizado a instalar em rede de Carreteis, pintado na cor vermelha (caso a vista e em AG), incluindo fixagdes, acessorios e todos os trabalhos complementares
necessarios a perfeita execugao da tarefa, de acordo com as pegas desenhadas, nos seguintes diametros:
174 118.4.1.2 @1 1/4" (AG Série Média) ml 6
175 |18.4.1.3 |@2" (AG Série Média) ml 50
176 [18.4.1.4 [@50 (PEAD) ml 20
177 |18.4.2 Fornecimento e aplicagdo de bocas de incéndio (25mm) armadas “carretel” com mangueira semi-rigida de 25m e agulheta de 3 posi¢oes, manometros para controlo da | UN 2
presséo da rede, e demais assesorios necessarios a perfeita execucgao da tarefa, de acordo com as pecgas desenhadas:
19 REDE DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS
19.1 TUBAGENS, EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS
19.1.1 Fornecimento e assentamento de tubagem em PVC, em ramais e colectores de descarga individuais e colectivos, tubos de queda e ventilagdo, embebidos no pavimento, na parede
de alvenaria, no tecto falso e/ou a vista, incluindo abertura e tapamento de rogos, se necessario, acessorios de ligagéo e fixagdo necessérios (sistemas de suportes necessarios,
bracadeiras, pendurais de suspenséo), bocas de limpeza e todos os trabalhos necessérios, materiais, méo de obra e trabalhos afins, de acordo com as especificagdes técnicas e
pecas desenhadas, com os didmetros seguintes:
178 [19.1.1.1 240 ml 5,7035
179 |19.1.1.2 @50 ml 59,5
180 |19.1.1.3 @75 ml 38,25
181 |19.1.14 290 ml 119
182 |19.1.15 |@110 ml 102
183 |19.1.1.6 |@125 ml 68
184 |(19.1.1.7 @140 ml 17
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185 [19.1.2 Fornecimento e assentamento de caixas de passagem, em PVC rigido, com retengdo e tampa roscada em latdo cromado, cachimbos de sifonagem, incluindo todos os | UN 12
materiais e acessorios necessarios a perfeita execugdo da tarefa.

186 |[19.1.3 Execucéo da caixas de inspeccao para aplicacéo nas redes predial interior e exterior de colectores, incluindo todos os materiais, méo de obra e trabalhos afins e todos os | UN 15
acessorios necessarios, de acordo com especificagcdes técnicas e pecas desenhadas.

187 |(19.1.4 Execucéo da Camara de visita em anéis de @1000 e tampa em FFD D400 para aplicagdo nas redes predial exterior de colectores, incluindo todos os materiais, mao de [ ml 1
obra e trabalhos afins e todos o0s acessorios necessarios, de acordo com especificacdes técnicas e pegas desenhadas.

19.2 DIVERSOS

188 [19.2.1 Apresentacdo, no final dos trabalhos, dos tracados finais e equipamento utilizado (Telas finais), incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em questéo. vg 1

189 |[19.2.2 Execucdo de todos os ensaios e experiéncias exigidos no caderno de encargos ou pela Fiscalizagéo, incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em | vg 1
guestao.

190 [19.2.3 Assisténcia técnica durante o tempo de garantia de todos os materiais e equipamentos, incluindo todos os trabalhos e acessoérios necessarios a perfeita execugao da | vg 1
tarefa.

191 (19.2.4 Ligacéo da rede de aguas residuais a rede existente. Incluindo tubagens, abertura e tapamento de rogos, fixacdes, acessorios (todos os elementos para o seu perfeito | vg 1
funcionamento) e todos os trabalhos complementares necessarios a perfeita execugao da tarefa e seu funcionamento.

20 REDE DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS

20.1 Fornecimento e assentamento de tubagem em aluminio lacado 2 faces, cor branco pérola RAL 1013 (ext.), em tubagens e tubos de queda, incluindo abertura e tapamento de rogos,
se necessario, acessorios de ligagdo e fixacdo necessarios (sistemas de suportes necessarios, abragadeiras, pendurais de suspenséao), incluindo todos os materiais, bocas de
limpeza, méo de obra e trabalhos afins, de acordo com especificacdes técnicas e pecas desenhadas, com os diametros seguintes:

192 [20.11 @160 [mI | 48

20.2 Fornecimento e assentamento de tubagem em PVC, incluindo abertura e tapamento de rogos, se necessario, acessdrios de ligacdo e fixacdo necessarios (sistemas de suportes
necessarios, abracadeiras, pendurais de suspensao), incluindo todos os materiais, bocas de limpeza, médo de obra e trabalhos afins, de acordo com especificagdes técnicas e
pecas desenhadas, com os diametros seguintes:

193 |20.2.1 2160 ml 60
194 |20.3 Execucéo da caixas de inspeccaol/visita para aplicacdo nas redes predial interior e exterior de colectores, incluindo todos os materiais, méo de obra e trabalhos afins e | UN 12
todos os acessorios necessarios, de acordo com especificacdes técnicas e pecas desenhadas.

20.4 Fornecimento e assentamento de tubagem em PVC SN8, em tubos de queda, na parede de alvenaria e/ou a vista, incluindo abertura e tapamento de rogos, se necessario,
acessorios de ligagéo e fixagdo necessarios (sistemas de suportes necessarios, bragadeiras, pendurais de suspensao), incluindo ligagdo as caleiras moldadas da cobertura e todos
os trabalhos necessarios, materiais, mao de obra e trabalhos afins, de acordo com as especificag6es técnicas e pegas desenhadas, com os diametros seguintes:

195 |20.4.1 @125 ml 30

196 |20.4.2 2160 ml 100

197 |120.4.3 @200 ml 25

198 |[20.5 Execuc¢édo de sumidouro com retentor de areias, em betédo Crp/25, de acordo com pegas desenhadas, incluindo grelha em FFD C250, incluindo todos os trabalhos, meios | UN 6
e materiais necessarios ao perfeito acabamento.

199 (20.6 Fornecimento e instalagédo de grelhas de drenagem pluvial exteriores nervuradas, classe C250, tipo ACO SELF 200 ou equivalente, incluindo canelete, de acordo com | ml 5
pecas desenhadas, incluindo todos os trabalhos materiais e acessorios necessarios a sua correta instalacéo, de acordo com especificagdes do fabricante

20.7 Diversos

200 (20.7.1 Apresentacgéo, no final dos trabalhos, dos tragcados finais e equipamento utilizado (Telas finais), incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em questéo. vg 1

201 (20.7.2 Execucéo de todos os ensaios e experiéncias exigidos no caderno de encargos ou pela Fiscalizagdo, incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em|vg 1
guestéo.

202 |20.7.3 Assisténcia técnica durante o tempo de garantia de todos os materiais e equipamentos, incluindo todos os trabalhos e acessorios necessarios a perfeita execucdo da | vg 1
tarefa.

203 (20.7.4 Ligacédo da rede de aguas residuais a rede existente. Incluindo tubagens, abertura e tapamento de rogos, fixagcdes, acessorios (todos os elementos para o seu perfeito | vg 1
funcionamento) e todos os trabalhos complementares necessarios a perfeita execugdo da tarefa e seu funcionamento.
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21 EQUIPAMENTOS REDE DE INCENDIOS
211 Fornecimento de montagem de Sinalética luminescente de acordo com " Nota técnica n® 11" da ANPC a indicar nos seguintes equipamentos:
204 (21.11 Extintores UN 15
205 (21.1.2 Quadros Elétricos UN 2
206 |21.1.3 Sinalizagao de utilizacéo de extintor UN 15
207 |21.1.4 Sinalizagao de manta ignifuga UN 1
208 |21.1.5 Sinalizagao de utilizagdo de manta ignifuga UN 1
209 (21.1.6 Intru¢cBes em caso de emergéncia UN 5
210 (21.1.7 Planta de emergéncia UN 5
211 (21.1.8 Ponto de reunido UN 1
212 (21.1.9 Alarme sonoro UN 1
213 [21.1.10 Telefone de emergéncia UN 1
214 |21.1.11 Sinalizagao diversa UN 20
215 |21.2 Fornecimento de manta ignifuga UN 1
216 (21.3 Fornecimento e instalacdo de extintores de fixagdo mural sinalizado de acordo com Portaria 1456-A/95 e normas 1SO 3864-1994 e NP 3992, de P6 Quimico ABC, [ UN 13
pressurizado, de 6Kg, de acordo com a NP EN3, instalados a 1,20 metros de altura entre o0 manipulo e o pavimento. Inclui todos os trabalhos, materiais e acessorios a
sua correta instalagéo e funcionamento.
217 (21.4 Fornecimento e instalacdo de extintores de fixagdo mural sinalizado de acordo com Portaria 1456-A/95 e normas ISO 3864-1994 e NP 3992, de Pé Quimico ABC, | UN 2
pressurizado, de 5Kg, de acordo com a NP EN3, instalados a 1,20 metros de altura entre o0 manipulo e o pavimento. Inclui todos os trabalhos, materiais e acessorios a
sua correta instalagdo e funcionamento.
22 INSTALACOES ELETRICAS
22.1 REDE DE ALIMENTADORES E QUADROS
218 (22.11 Fornecimento e montagem de portinhola de entrada de energia elétrica tipo P400, de acordo com as pegas escritas e desenhadas, incluindo seccionador porta fusiveis, | UN 1
fusiveis, ligador de Neutro, e todos os acessérios necessario a sua correta instalagao.
219 (22.1.2 Fornecimento e montagem de caixa do ligador amovivel das terras de protegado, caixa de 5 saidas de acordo com as pecas escritas e desenhadas, modelo quitérios 5S | UN 1
ou equivalente.
220 |22.1.3 Caixa de contador e caixa para contagem por meio de Tl's, completa e equipada para contagem BT. UN 1
221 (22.1.4 Sistema de terras de protegdo em cobre nu de 25 mm2, incluindo trabalhos de instalagéo, barramentos, ligadores, ligagcdes equipotenciais e outros trabalhos e acessorios | UN 1
222 (22.15 Fornecimento e aplicacéo de Esteira metalica perfurada galvanizada 200x50mm, com aba, incluindo suportes de fixagdo a parede e/ou tecto, acessoérios de ligacao, [ ml 70
selagens corta fogo, trabalhos de montagem e ligacdo equipotencial (em condutor V/A do tipo HO7V-U1G6 ou outra solucéo equivalente e regulamentar)
223 (22.1.6 Fornecimento e instalacéo de Quadro Elétrico de Entrada - Q.E. UN 1
224 (22.1.7 Instalacéo de liga¢des equipotenciais UN 1
225 |22.1.8 Fornecimento e instalacdo de cabo H1XV - USG10mm2 ml 25
226 |22.1.9 Fornecimento e instalagcdo de cabo H1XV-U5G25mm2 ml 25
227 |22.1.10 Fornecimento e instalagio de tubo VD/VRM @50, embebido em rogos e/ou a vista ml 15
228 |22.1.11 Fornecimento e instalagéo de tubo VD/VRM @63, embebido em rocos e/ou a vista ml 15
22.2 CIRCUITOS DE TOMADAS E FORGCA MOTRIZ
229 (22.2.1 Fornecimento e instalagdo de tomada monofasica c/ terra, de alvéolos protegidos, tipo SCHUKO, para montagem encastrada. incluindo caixa de aparelhagem. UN 55
230 (22.2.2 Fornecimento e instalacéo de tomada monofasica c/ terra, estanque, de alvéolos protegidos, tipo SCHUKO, incluindo caixa de aparelhagem. UN 10
231 |22.2.3 Fornecimento e instalacdo de caixas de aparelhagem/derivacao para alimentacéo de equipamentos UN 95
232 |22.2.4 Cabo H1XV - U3G4 ml 60
233 [22.25 Cabo H1XV - U3G2,5 ml 350
234 (22.2.6 Tubo VD/VRM @40, embebido em rocos e/ou a vista ml 20
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235 (2227 Tubo VD/VRM @25, embebido em rogos e/ou a vista [ml | 350

22.3 CIRCUITOS DE ILUMINAGAO
236 (22.3.1 Fornecimento e instalagdo de luminaria tipo Al UN 11
237 [22.3.2 Fornecimento e instalacdo de luminaria tipo A2 UN 16
238 |22.3.3 Fornecimento e instalacdo de luminaria tipo A3 UN 10
239 2234 Fornecimento e instalagcdo de luminaria tipo A4 UN 10
240 |22.3.5 Fornecimento e instalacdo de luminaria tipo A5 UN 6
241 (22.3.6 Fornecimento e instalagdo de luminaria tipo A6 UN 8
242 (22.3.7 Fornecimento e instalagdo de luminaria tipo A7 UN 5
243 (22.3.8 Fornecimento e instalac@o de luminéria tipo A8 UN 14
244 122.3.9 Fornecimento e instala¢&o de luminéria tipo A9 UN 6
245 122.3.10 Fornecimento e instala¢&o de luminéria tipo A10 UN 7
246 |22.3.11 Fornecimento e instalacdo de luminaria tipo A11 UN 10
247 122.3.12 Fornecimento e instalagdo de luminaria tipo A12 UN 6
248 (22.3.13 Fornecimento e instala¢éo de Interruptor simples, IP 20 IK 04 c/ caixa aparelhagem (embebido) e de acordo com o caderno encargos. UN 15
249 (22.3.14 Fornecimento e instala¢cédo de Comutador de Lustre, IP 20 IK 04 c/ caixa aparelhagem (embebido) e de acordo com o caderno encargos. UN 6
250 (22.3.15 Fornecimento e instalacdo de Comutador de Escada, IP 20 IK 04 c/ caixa aparelhagem (embebido) e de acordo com o caderno encargos. UN 4
251 [22.3.16 Fornecimento e instalacéo de Detector de Movimento 360° UN 23
252 |22.3.17 Fornecimento e instalagdo de Cabo H1XV - U3G1,5mm2 ml 1000
253 |22.3.18 Fornecimento e instalagéo de Tubo VD/VRM @20 ml 200
254 |122.3.19 Fornecimento e instalagdo de Caixas de derivagao estanques p/ montagem a vista UN 200

22.4 CIRCUITOS DE ILUMINAGAO DE SEGURANGA
255 (22.4.1 Fornecimento e instalagdo de Bloco auténomo permanente com pictograma normalizado (ver caderno de encargos) UN 4
256 (22.4.2 Fornecimento e instala¢éo de Bloco autbnomo ndo permanente com pictograma normalizado (ver caderno de encargos) UN 25
257 22.4.3 Fornecimento e instalacdo de Cabo H1XV - U3G1,5 ml 60
258 |22.4.4 Fornecimento e instalagdo de Cabo H1XV - U2x1,5 ml 140
259 |22.4.5 Fornecimento e instalagéo de Tubo VD/VRM @20 ml 60
260 (22.4.6 Fornecimento e instala¢éo de caixas de aparelhagem/derivacéo para alimentacéo de equipamentos UN 39
261 (22.4.7 Fornecimento e instalagéo de Sistema de chamada completo incuindo botdes de chamada, corddo, indicadores luminosos, botdes de repouso, consola de aviso e todos | UN 1

os acessorios de montagem e trabalhos de ligacédo para o seu perfeito funcionamento, incluindo cablagens e tubagens.

225 DIVERSOS
262 |22.5.1 Elaboracéo de telas finais conforme instalagéo UN 1
263 |22.5.2 Elaboracgéo de testes, medicdes e certificacdo das instalacdes UN 1

23 INSTALACOES ITED

231 Rede de Tubagens e Caixas

23.1.1 Fornecimento e montagem de tubagens normalizadas, incluindo acessérios de fixagao, bucins, boquilhas e todos os trabalhos de construcéo civil
264 (23.1.1.1 |Tubo VD25, em lage, teto ou parede ml 140
265 [23.1.1.2 |Tubo VD40, em lage, teto ou parede ml 10
266 |23.1.1.3 |PEAD@A40, em vala regulamentar ou no pavimento ml 20
267 |23.1.2 Caixa CVM Dim.: 0.60x0.75x0.60m, incluindo tampa em ferro fundido do tipo B125 e com a indicacéo de "CVM" e "TELECOMUNICACOES" UN 1
268 |23.1.3 Abertura e tapamento de vala com profundidade de 60cm, de acordo com o CE em qualquer tipo de terreno, incluido areia, fita e rede de sinalizagdo, compactacgao e | ml 40

transporte a vazadouro dos materiais excedentes.
23.2 Rede de Calha Técnica
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269 (23.21 Fornecimento e montagem de Calha metalica perfurada com respectivas undes de 2 em 2 metros e consolas ou suportes de metro a metro com as seguintes dimensdes: | UN 70
150x50mm
23.3 Rede de Cablagens
23.3.1 Fornecimento e montagem de cabos em tubo, incluindo conectores de ligagao, fixagcao do cabos e todos 0s acessoérios necessarios ao bom funcionamento da rede
270 [23.3.1.1 |Cabo de Dados UTP Cat.-6 @ 6,2mm LSFH Violeta, da Televés m 490
271 |23.3.1.2 |Cabo Coaxial T-200plus LSFH ITED Dca Class A HD 15VRtC @ 1,20/5,0/6,9mm Cinza m 380
272 |23.3.1.3 |Cabo de monomodo FO ITU-T G.657 com 2 fibras m 15
23.4 Equipamentos Passivos
23.4.1 Fornecimento e montagem de equipamentos passivos, incluindo todos os acessorios de ligagdo, fixagédo, pronto a funcionar:
273 (23.4.2 Tomada RJ45 instalada em caixa de aparelhagem, incluindo ligacdes, fixagdes, espelho e centro pronto a funcionar UN 21
274 (23.4.3 Tomada TV/SAT instalada em caixa de aparelhagem, incluindo ligacdes, fixagcdes, espelho e centro pronto a funcionar UN 18
275 (23.4.4 Tomada conetores opticos SC/APC, incluindo caixa de aparelhagem funda e todos os acessorios de montagem e ligagao. UN 1
23.5 Pontos de Distribui¢ao
276 |23.5.1 Fornecimento e montagem de AB1 do tipo Armario Bastidor de 33U da Quitérios ou equivalente, completo, incluindo todo o equipamento de ligacdo e montagem | UN 1
(repartidores, ligadores, etc.).
23.6 Sistema de recepcdo MATV e CATV
277 123.6.1 Fornecimento e montagem de Mastro de fixacdo das antenas de acordo com o o CE e manual tecnico ITED incluindo todas as ferragem de fixac&o e escoramento do | UN 1
mastro .
278 |23.6.2 Fornecimento e montagem de Descarregador Atmosférico de Sobretensdes (DST), tipo "4947" da Televés UN 1
279 |23.6.3 Fornecimento e montagem de Antena UHF/TDT, tipo "DAT mix 45 c/ MRD ref. 1098" da Televés., Ganho: 17dB, para os canais 21 a 69, impedancia 75 Ohms, ganho | UN 1
maximo de 17 dBi, relagdo F/T de 32 dB, perdas de retorno -18 dB,.
23.7 Rede de Terras e Ligacdes Equipotenciais
280 (23.7.1 Instalagédo eléctrica das ITED e rede de terras, de acordo com as pegas escritas e desenhadas | UN | 1
23.8 Obrigagdes Complementares
281 (23.8.1 Elaboragéo de telas finais do projeto, conforme instalacéao UN 1
282 |23.8.2 Testes, ensaios finais, elaboracéo do relatorio de funcionalidades e emisséo termo de responsabilidade. Instrucdes do funcionamento da instalacdo ao dono de obra. UN 1
24 SISTEMA AUTOMATICO DE DETECCAO DE INCENDIO
24.1 TUBAGENS E CABOS
283 (24.11 Fornecimento e instalagdo de cabo do tipo JE-H(St)H BD FE180 E90 4x2x1,5mm2, enfiado em tubo VD/ERM, aplicado a vista, embebido em rogos ou no oco do tecto | ml 250
falso, fixo por abracadeiras de aperto mecéanico, incluindo fornecimento, enfiamento ou montagem.
284 (24.1.2 Fornecimento e colocacédo de tubo em VD/ERM @ 16 mm?2, aplicado a vista, embebido em rogos ou no oco do tecto falso, fixo por abragadeiras aperto mecanico, | ml 200
incluindo todos os acessorios de montagem (unides, curvas, etc.) e trabalhos de ligacéo para o seu perfeito funcionamento.
24.2 DISPOSITIVOS DE DETECGAO DE INCENDIO
285 |24.2.1 Fornecimento e montagem de Central de Deteccdo de Incéndio do tipo enderegavel - CDI, equipada com 1 Loop de detecgdo, 200 enderecos por loop, alimentagdo de [ UN 1
socorro, modelo "CF-1100" da marca "EATON COOPER - Pretrénica" ou equivalente, incluindo todos os acessoérios e modulos de interligagdo a retentores, SADGAS e
trabalhos de ligacéo para o seu perfeito funcionamento.
286 (24.2.2 Fornecimento e aplicagdo de botoneira de alarme manual do tipo enderecavel, saliente, com vidro de quebrar, led de sinalizagdo, modelo "CBG370S", da marca " | UN 3
EATON COOPER - Pretronica", ou equivalente.
287 (24.2.3 Fornecimento e montagem de detector dptico de fumos enderecavel, incluindo base standard apropriada para a montagem do mesmo, modelo "CAP320+CAB300", da [ UN 25
marca "EATON COOPER - Pretrénica", ou equivalente.
288 |24.2.4 Fornecimento e montagem de sirene de alarme para interior enderecavel, montagem de parede, tipo detector, modelo "CAS381" da marca EATON COOPER -|UN 2
Pretrénica" ou equivalente.
289 (24.25 Fornecimento e montagem de sirene de alarme para exterior enderegavel, montagem de parede, tipo detector, modelo "CAS381WP" da marca EATON " ou equivalente. |UN 1
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24.3 DIVERSOS

290 (24.31 Elaboragéo e fornecimento de desenhos de obra e telas finais, ap6s o termo da obra, bem como a compilagdo da documentacéo técnica, de acordo com a alinea c) do | vg 1
n°l1, do Art° 9 do Dec. Lei n® 155/95 de 1 de Julho.

291 (24.3.2 Elaboragdo e apresentacdo de relatérios de bom funcionamento do sistema, programagdo, ensaio e arranque das centrais, ensaios, testes e instru¢cdes de|UN 1
operacionalidade do sistema com todas as verificagdes e ensaios necessarios e Vistoria dos Bombeiros (ANPC), incluindo entrega do termo de responsabilidade de
execucao e o pagamento de todas as taxas necessarias ao licenciamento na ANPC

292 124.3.3 Instrucéo do pessoal (formacéo de pessoal), assisténcia, manutencdo durante a todo o periodo de garantia. UN 1

25 INSTALACOES EQUIPAMENTOS MECANICOS DE AVAC

25.1 Fornecimento e montagem de unidade de expansao directa, condensadora, de volume de refrigerante variavel, do tipo reversivel Bomba de Calor, a operar com fluido refrigerante
R410A incluindo, apoios antivibrateis e todos os acessérios necessarios a sua correcta montagem, com quadro eléctrico incorporado, préprio para montagem a intempérie, devera
incluir fonte de alimentacé&o, conforme condi¢6es técnicas especiais.

293 [25.1.1 UEVRVO0.1 [UN | 1

25.2 Fornecimento e montagem de unidades de expanséo directa evaporadoras, do tipo vertical com mdvel envolvente para montagem sobre o pavimento, a operar com fluido
refrigerante R410A incluindo todos os acessorios necessarios a sua correcta montagem nomeadamente, valvulas de corte nas ligacGes frigorificas, bomba de condensados, caixas
de pré-instalagdo com esgoto, conforme condi¢cGes técnicas especiais.

294 (25.2.1 UIVRVCH25 UN 3
295 (25.2.2 UIVRVCH32 UN 2
296 (25.2.3 UIVRVCH50 UN 10
297 |25.3 Fornecimento e montagem de comandos de parede por cabo, conforme condi¢@es técnicas especiais. UN 15

25.4 Fornecimento e montagem de unidade de expansao directa, condensadora do tipo Split, reversivel, Bomba de Calor, para interligagdo com baterias de expanséo direta a operar com
fluido refrigerante R410A incluindo kit de expanséao direta para interligagdo com bateria DX das UTAN's, placa adaptadora para gestdo, apoios antivibrateis e todos os acessérios
necessarios a sua correcta montagem, com quadro eléctrico incorporado, préprio para montagem a intempérie, fonte de alimentacao, conforme condigdes técnicas especiais .

298 (25.4.1 UESPLIT_UTANO.1 UN 1

299 ([25.5 Carga Adicional de gas refrigerante R410A para os circuitos frigorificos incluindo todos os trabalhos necessarios. kg 11,4

300 (25.6 Fornecimento e montagem de tubagem em PVC para drenagem de condensados e purgas ligada ao sistema de drenagem de aguas pluviais incluindo todas as ligacées | UN 1
sifonadas, conforme pecas desenhadas e condigcbes técnicas especiais.

301 |25.7 Fornecimento e montagem de tubagem em cobre de refrigeragao interligando a unidade exterior e as unidades interiores incluindo todos os acessorios necessarios a sua | UN 1
correcta montagem, conforme condigdes técnicas especiais.

25.8 Fornecimento e montagem de Unidade de Tratamento de Ar Novo, completa, tipo estacéo central do tipo horizontal (duplo-deck), incluindo sec¢édo de admisséo e extrac¢éo/retorno,
registos, pré filtros (G4) na admissédo e extracgdo, recuperador de calor com recuperador de calor rotativo higroscépico, "free cooling”, filtro(F5), filtro de elevada eficiéncia (F7),
bateria para aquecimento / arrefecimento de expanséo directa, com tabuleiro de condensados e separador de gotas para velocidades de passagem superiores a 2,5 m/s, sec¢des de
ventilacdo com motor de acoplamento directo do tipo Plug.Fan (insuflacdo e extracc&o/retorno), atenuadores acusticos de ruido (insuflagcdo e extraccdo/retorno), incluindo
variadores de frequéncia, quadro eléctrico de comando e poténcia incluido, interruptor de corte local, e demais acessorios e trabalhos necessarios para o seu correcto
funcionamento, prépria para montagem exterior, conforme pecas desenhadas e condigdes técnicas especiais.

302 [25.8.1 UTANO.1 [UN | 1

25.9 Fornecimento e montagem de Ventiladores em caixa de dupla parede para extraccao, turbina de simples aspiracéo, de pas recuadas, motor de acoplamento directo do tipo de rotor
externo de alta eficiéncia, com comutacédo electronica (EC) e proteccdo incorporada, ndo sendo necesséaria nenhuma proteccdo adicional, incluindo acessérios nomeadamente,
regulador de velocidade e interruptor de corte local, bico de pato com rede antipassaro na descarga, conforme condi¢cGes técnicas especiais.

303 [25.9.1 VESO.L............ 1620m3/h [UN | 1

25.10 Fornecimento e montagem de Ventiladores In-Line para extraccdo, montagem em conduta circular, incluindo acessérios nomeadamente, regulador de velocidade e interruptor de
corte local, para montagem no interior, bico de pato com rede antipassaro na descarga, conforme condi¢des técnicas especiais e com as seguintes caracteristicas principais:

304 [25.10.1 [VELOI............. 400 m3/h [UN | 1
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305 |25.11 Fornecimento e montagem de condutas rectangulares em chapa ago galvanizada incluindo suportagem e todos os acessérios nomeadamente, derivacoes, redugées e [ UN 1
demais acessorios para o seu perfeito funcionamento, conforme condigées técnicas especiais.
306 |25.12 Fornecimento e montagem de condutas circulares em chapa ago galvanizada incluindo suportagem e todos os acessorios nomeadamente, derivacfes, redugdes e | UN 1
demais acessorios para o seu perfeito funcionamento, conforme condi¢8es técnicas especiais:

25.13 Fornecimento e montagem de difusores rotacionais para insuflacdo de ar climatizado com deflectores ajustaveis, do tipo rotacional, incluindo pleno isolado pelo exterior, registo de

regulacdo de caudal e demais acessoérios para o seu perfeito funcionamento, conforme condi¢cbes técnicas especiais e de acordo com pegcas desenhadas, nas seguintes
307 [25.131 [DIRL...ccccoiviiiininnnns 600x600 - 24 [UN | 7

25.14 Fornecimento e montagem de grelhas para insuflacdo de ar, do tipo simples deflexdo com laminas frontais horizontais méveis, em aluminio anodizado termolacado, incluindo
pleno ou sapata isolado pelo exterior, incluindo registo de regulagdo e demais acessorios para o seu correcto funcionamento, conforme especificagdes constantes nas condigdes
técnicas especiais e de acordo com pegas desenhadas, nas seguintes dimensdes:

308 (25.14.1 Gllo 200x100 UN 2
309 [25.14.2 Gl2.....oiiiiii 400x100 UN 30

25.15 Fornecimento e montagem de grelhas para extragdo/retorno de ar, do tipo simples deflexdo com laminas frontais horizontais moveis, em aluminio anodizado termolacado,
incluindo pleno ou sapata isolado pelo exterior, incluindo ou néo registo de regulagdo e demais acessorios para o seu correcto funcionamento, conforme especificagdes
constantes nas condigdes técnicas especiais e de acordo com pecas desenhadas, nas seguintes dimensdes:

310 (25.15.1 GEL....oiiiiiii i 200x100 UN 2
311 [25.15.2 GE2...oi 400x100 UN 30
312 (25.15.3 GE4...ooiiiiiiii 400x200 UN 6

25.16 Fornecimento e montagem de difusores circulares de insuflagdo de ar, em aluminio anodizado & cor natural ou outra, incluindo ou néo registo de regulagdo, com pleno isolado pelo

exterior, e demais acessorios para o seu correcto funcionamento, conforme especificagdes constantes nas condi¢fes técnicas especiais e de acordo com pegas desenhadas, nas
313 [25.16.1 |DICL....cccciviiiiiiiiiiinnnes @150 [uN | 5

25.17 Fornecimento e montagem de Valvulas de extracgdo, com disco central regulavel, incluindo gola de ligacdo, conforme condi¢cGes técnicas especiais, de acordo com pegas
desenhadas, nas seguintes dimensdes:

314 [25.17.1 [BEL...ccccoiiiiviiiiiinn, @100 [uN | 18

25.18 Fornecimento e montagem de grelhas de porta do tipo anti-visdo, laminas em V e demais acessorios para o seu correcto funcionamento, conforme especificagdes constantes nas
condic8es técnicas especiais e de acordo com pecas desenhadas, nas seguintes dimensdes:

315 [25.18.1 400x200 UN 3

316 |[25.18.2 600x300 UN 2

317 |25.19 Fornecimento e montagem de registos de regulagdo caudal, em chapa galvanizada, tipo multi-pas para condutas de secgédo rectangular e tipo borboleta para secgéo | UN 1
circular, conforme condig6es técnicas especiais e para as seguintes dimensoes:

318 |25.20 Fornecimento e montagem de paineis solares térmicos de alto rendimento, incluindo todos os acessoérios para ligagGes entre paineis, estruturas de suporte, por forma a | UN 4
gue figuem perfeitamente funcionais, estruturas e suporte basica e adicional para coletores conforme condi¢des técnicas especiais.

25.21 Fornecimento e montagem de equipamento compacto para producdo de Agua Quente Sanitaria composto por duas unidades separadas (split). Uma unidade de instalag&o no
exterior, que comporta o circuito frigorifico a R410a e uma unidade de instalagcdo no interior, que comporta todo o circuito de permuta hidraulica (transferéncia térmica entre o
fluido frigorigéneo e a agua) e o depdsito despressurizado, de plastico, para producdo higiénica semi-instantanea de dgua quente sanitaria, incuindo todos os acessorios que
garantam o seu perfeito funcionamento, nomeadamente estagdo solar para circulacdo da agua do circuito solar térmico ndo presurizado Drain-Back instalada no depdésito e

319 (25.21.1 UESPLIT_AQS + DAQS500 litros UN 1

320 |25.22 Tubagem de cobre, incluindo suportagem e acessorios , isolada com manga tipo Armaflex ou equivalente e revestida a chapa de aluminio, conforme condigées técnicas: | UN 1

321 |25.23 Fornecimento e montagem de Registos corta-fogo com ligagdo a central de comando e monitorizagdo de RCF e demais ligacdes eléctricas, proprios para inser¢cdo em | UN 1
condutas, com a menor perda de carga (lamina de selagem fina), para as seguintes dimens@es ou equivalentes, conforme condi¢fes técnicas especiais:

25.24 Fornecimento e montagem de quadros eléctricos, QAVAC, para alimentacdo, comando e controlo de todos os equipamentos e componentes eléctricos incluidos na presente

322 [25.24.1 [Q.AVAC [UN | 1
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323 |25.25 Fornecimento e montagem de infra- estruturas de todos os condutores/cabos elétricos para alimentagdo dos diversos equipamentos, entubado, em calha técnica e ou | UN

caminho de cabos ou em esteira metélica, incluindo todos os suportes e sustentacdes, a partir do quadro elétrico de AVAC, incluindo comando e controlo de todos os
equipamentos e componentes eléctricos incluidos na presente empreitada.

324 |25.26 Realizagdo de Ensaios de recepgao, conforme condi¢bes técnicas. UN

325 |25.27 Elaboracdo de esquemas definitivos e instrugées de funcionamento (telas finais) incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes, conforme condigcdes técnicas, | UN
entregues em suporte fisico de papel e digital.

326 |25.28 Elaboragdo do Plano de manutencéo preventiva das instalagdes de climatizagdo conforme Condigdes Técnicas Especiais. UN

327 |25.29 Fornecimento de manuais de condugdo operacéo e conservagao da instalagéo, incluindo catalogos, caracteristicas gerais dos equipamentos, em lingua portuguesa. UN

328 [25.30 Trabalhos de construgéo civil inerentes a montagem de todo o equipamento, incluindo abertura e tapamento de rogos, algap6es em tecto falso, execucéo de macicos e | UN

apoios antivibraticos para os equipamentos da presente empreitada, e todos os trabalhos acessdrios necessarios em conformidade com as condi¢des técnicas.
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